Drive bydlely na zdmku, i kdyz tam nebyly tpiné krdlovské podminky.
A tak, kdyz se pred tremi lety propadlo jedno z pater zamku v Brandyse
nad Orlici, bylo jasné, Ze se dévcata z tstavu-zdmku, budou muset sté-
hovat do ,podzdmci". Vhodny prostor se nasel ve Vysokém Myteé, kde
Viychovny ustav od roku 2013 sidli. Nyni se vsak kolem dalsiho pusobeni
divei skupiny vedou znacné diskuse. Prizvali jsme proto do redakce redi-
telku tohoto ustavu Sornu Kfizovou k rozhovoru.

Pani Kfizova, predstavte nam v uvodu, prosim, poslani vaseho
ustavu, ve kterém pusobite jako feditelka...

Vychovny Ustav pracuje v nepretrzitém provozu ve tfech vychovnych skupinach pfi kapa-
cité 24 lGzek. Klientkami jsou dévcata s nafizenou Ustavni vychovou ve véku po ukonceni
povinné $kolni dochazky, tj. 15-19 let. Mame zde umisténé také divky po zletilosti na zakla-
dé smlouvy o dobrovolném pobytu. Potfebuji dokoncit stfedni $kolu, ale nemaji rodinné
zazemi, které by je v tom podporilo. Zfizovatelem nasi organizace je Ministerstvo Skolstvi.

Kde pusobil vychovny tstav predtim, nez se v roce 2013 objevil ve Vysokém Myté?
Bylo to v budové zdmku v Brandyse nad Orlici.V srpnu 2013 zde doslo ke zficeni ¢asti strop-
ni konstrukce v 1. patfe - tedy v obytné ¢asti Ustavu. Znalecké posudky ukazaly, ze stav
budovy je mnohem horsi nez se plivodné myslelo, investice by byla obrovska. Budova vsak
jiz delSi dobu neodpovidala také po strance ubytovaci, byly by nutné Upravy hygienického
zdzemi, coz ale nedlo realizovat vzhledem k pamatkové ochrané objektu.

V tu dobu zrovna budova Domova mladeze v ulici Generala Zavady zela prazdnotou...
Moc si vazime pfistupu tehdejsiho vedeni mésta i zfizovatele a vedeni Domova mladeze.
Za nabidku pronajmu dvou pater této budovy jsme byli vdécni. Pfesun do Vysokého Myta
probéhl bezproblémové a az na néjaké drobnosti si troufam fict, Ze o nas mnoho obcant
dosud viibec nevédélo. V soucasné dobé probiha spoluprace s novym vedenim mésta také
na velmi dobré urovni. Bez problému vyuzivame i veskerych sluzeb ve mésté od krytého
plaveckého bazénu, pres sit |ékaiti, obchodnikl az po uredniky.

Jak se k vam déti do vychovného ustavu dostanou?

Nase déti maji soudem natizenou Ustavni vychovu podle stejnych zakont a paragraft jako
déti z détskych domovi. Ustavni vychova tedy neni formou trestu, ale opatfenim spolec-
nosti, aby se zamezilo jesté vétsim problémim. Abychom pomohli ukazat ditéti i rodiné
spravnou cestu.

Jaké jsou nejcastéjsi problémy vasich déti?

Je to pfedevsim zaskolactvi, utéky z domu, nerespektovani autorit. Souvisi to s vyvojovym
obdobim puberty, ale také bohuzel s vychovnym stylem rodiny, nepevné stanovenymi hra-
nicemi nebo s tézkymi traumaty z détstvi, jako rozpad rodiny, Umrti v rodiné, tyrani nebo
zneuzivani. Jsou to déti s bolestivymi zkusenostmi se svétem dospélakd, které se naucily
néjak na svété prezit, i kdyz ne vzdy idealnim zplsobem.
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Ve vasi praci jste prikopnikem individualniho pfistupu...

Nas vychovny uUstav se zaméfuje na individudlni praci s klientkami a jejich rodinami formou
individualni prace s psychologem, specidlnim pedagogem, pomoci psychoterapeutické
skupiny, prace s rodinou nebo pfipadovych konferenci.

Co je zakladnim cilem vychovné prace?

Je to integrace déti do civilniho prostiedi a brzky néavrat do rodiny. Vychovny Ustav nema
vlastni Skolu, déti navstévuji bézné stredni skoly v okoli. Pracujeme s cilenou zpétnou
vazbou, opakovanym selhanim déti, madme se skolami velmi uzké vazby, paradoxné nékdy
je spoluprdce mnohem intenzivnéjsi nez maji skoly s rodici. Pfedevsim se ale snazime
o stabilizaci rodinného prostredi, nékdy formou podminénych pobytl doma, kdy si rodina
s podporou naseho odborného tymu zkousi, zda navrat ditéte zvladne. Pak mlze nasledo-
vat navrh na zruseni Ustavni vychovy dfiv nez je ditéti 18 let.

Doporucujete détem také alternativni formy vzdélavani?

Samoziejmé. Pred zletilosti se snazime napfiiklad nabizet i vzdélavani formou rekvalifikac-
nich kurzl v civilnim prostredi. Jsme v Uzké spolupraci s Ufady prace a rekvalifika¢nimi
agenturami. Déti, které do skoly nechodi, se pfipravuji na Zivot po zletilosti v pracovné
vychovné skupiné. U¢ime je zdkladim prava, komunikaci s uredniky i potencidlnimi
zaméstnavateli, jaké maji povinnosti po zletilosti. Mnohé z nich chodi na brigddy u mistnich
zaméstnavateld, kterym timto moc dékujeme za vstficnost a pochopeni, pokud se nékdy
stane, Ze divka Uplné nezvlada pracovni rezim.

S jakymi institucemi dale spolupracujete?

U¢ime nase déti, Ze nejen ony maji své potize. Mdme napfiklad spolupréaci s matefskou
skolou v Brandyse nad Orlici, kam nase holky jezdi s détmi vyrabét rGizné vytvarné vyrobky.
Neékolikrat jsme také nafotily kalendar, jehoz vytézek z prodeje byl pouzit na ndkup krmi-
va pro pejsky a ko¢ky v utulku. Milou spolupraci méame se Stacionafem v Ceské Trebové.
V Brandyse nad Orlici jsme poradali v zamku mnoho let vytvarné vystavy, jarmarky a kon-
certy pro verfejnost, vzdy pfislo mnoho lidi. Radi bychom i tady v Myté k nécemu byli uzi-
tecni. Proto jsme moc radi, ze jsme se napf. mohli zicastnit se studenty mistnich stfrednich
kol zajimavého projektu v oblasti skolské mediace. Vzhledem k tomu, Ze nase holky chodi
do béznych stfednich kol (a to neni zadna souvislost s trendem inkluze, takhle to délame
vic nez 20 let) a v osmnacti letech je stejné vypoustime do Zivota mezi bézné obcany, je
potieba je naucit fungovat v bézné spolec¢nosti.

Zastavate nazor, ze jste nejvice otevienym vychovnym ustavem v nasi republice...
Ano, v podstaté jiz vice pomysiné dvere otevfit ani nemizeme. Kdybychom divky zavieli
za néjaké pomysiné miize a umistili je nékde na okraj spole¢nosti, nebudou si s nabytou
svobodou po zletilosti védét rady. My je u¢ime, Zze do skoly se chodit musi. Do prace se
taky chodit musi. Kdyz néco provedou, musi se omluvit a v rdmci svych moznosti napravit
Skodu. Kdyz budou hazet z balkonu nedopalky cigaret, donuti je vychovatel, aby to Sly
poklidit. Prosté tak, jak by je méli vést od zacatku rodice doma.
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Jak byste vystihla souziti Vychovného ustavu s Domovem mladeze?

Od zéfi 2015 byl v budové zfizen znovu internat pro studenty (prevdzné chlapce),
o vikendech a prazdninach vyuziva mésto prostory nad nasim zafizenim k pfilezitostné-
mu ubytovéni. Souziti s Domovem mlddeze je bezproblémové, nicméné ne piilis idedlni
z prostorovych dlvodd. Nase zafizeni vyuziva v soucasné dobé fakticky jedno celé patro
a ¢ast pfizemi. Do budoucna, pfi zachovani kapacity zafizeni, bychom potiebovali prostory
pro archiv a skladové prostory. Nejpalcivéjsi je ale v podstaté chodbovy systém, ktery ne
zcela vyhovuje terapeutickému zaméreni naseho pracovisté, a také absence uzaviené
zelené plochy, kterd je nutnd pro zafizeni tohoto typu i z hlediska legislativy. Pfestoze je
nase pracovisté hodnoceno odborniky i Skolni inspekci jako priklad dobré praxe pro ostatni
zafizeni tohoto typu z hlediska odborného, bohuzel po strance ubytovaci Uplné neodpovi-
dame platnym normam.

Jak jste privitali zamér mésta predat vam k uzivani budovu, pro kterou nema
v soucasné dobé vyuziti a ktera pro svoji rekonstrukci vyzaduje pomérné velkou
investici v Fadu desitek miliont korun?

Tuto nabidku jsme pfivitali s radosti, i kdyz si uvédomujeme, ze je pro nase Ucely velka.
Z divodl ekonomické vyuzitelnosti vznikl proto nédpad na zfizeni stfediska vychovné péce
s jednou skupinou pobytové sluzby. Podafilo se dokonce najit penize na financovani pre-
stavby. Pokud by i presto ¢as ukazal, Ze by mésto naslo pro budovu jiné vyuziti, rddi bychom
ve Vysokém Myté zstali, i kdyz treba v mensich objektech. V soucasné dobé je ale zfejmé,
ze dlouhodobé zUstat v prostorach stavajicich nemizeme.

Jak velky vyznam prikladate stfediskim vychovné péce?

Kazdé vétsi mésto ambulanci nebo pobytovym stfediskem vychovné péce disponuje. Je
to sluzba pro rodiny, kterou naleznou pfimo v misté bydlisté a nemusi nikam dojizdét.
Zéroven tim dochazi ke znacné ulevé v mistnich zékladnich skolach. Tym odbornik( stre-
disek vychovné péce je totiz schopen pruzné a rychle reagovat na potieby pedagogt i zakl
a pracovat napf. se Sikanou pfimo na misté a bez prodlevy.

Setkala jsem se s nazorem, ze jde o bezpecnostni riziko, ze se zvysi kriminalita nebo
koncentrace zavadovych (problémovych) déti v mésté...

Doporucila bych se zeptat pfedstavitelli mést, jako je Usti nad Orlici, Litomys3l, Svitavy,
Moravska Trebova apod. Vnimaiji sluzbu stfedisek vychovné péce jako velkou pomoc kon-
krétni lokalité. A myslim, Ze i Myto by takovou sluzbu pro své obc¢any nakonec také ocenilo.
Navic tuto sluzbu plati stat. Jak jsem jiz fekla, je to sluzba predevsim pro mistni rodiny.
A pokud se tyka bezpecnostniho rizika v souvislosti s Vychovnym Ustavem, v nasem zafize-
ni médme i nezletilé divky, které jsou téhotné. Je proto ziejmé, Ze nemUzeme mit déti s téz-
kymi agresivnimi poruchami. Pro mistni komunitu nepredstavuje otevieny rezim zafizeni
vaznéjsi bezpecnostni riziko.

Pracujete s verzi vyuziti objektt i v jinych méstech?

Neoficidlni nabidky pro vyuziti budov v jinych méstech jsme obdrzeli, ale bereme je az
jako tu nejposlednéjsi moznost. Jde o to, Zze jsme za ty Ctyfi roky jiz zaméstnali obcany
z Myta a okoli. K tomu je zapotiebi zd{iraznit, Ze i zaméstnanci, ktefi pasobili do roku 2013
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v Brandyse nad Orlici, jiz nyni dojizdi do Vysokého Myta. Je velky predpoklad, ze by se nam
v tomto pfipadé rozpadl odborny tym pracovnikd.

Netajite se tim, Ze pracujete s vysoce profesionalnim tymem pracovnika.

Nasi zaméstnanci tvoii unikatni smésici nejen po strance odborné, ale také lidské. Mame
mezi sebou zeny i muze, mladsi i starsi, povahy mirné i dobrodruzné.

Tuto praci nemUze délat kazdy. Kromé odborného vzdélani to musi byt také osobnosti,
které tézké Zivotni pribéhy déti zvlddnou unést a pracovat s nimi. Novi ¢lenové tymu se
hledaji tézko, bud'to jsou skvéli lidé, ktefi nemaji vzdélani, nebo naopak lidé se vzdélanim,
ktefi by ale tuhle préci nezvladli. Jsem pysna, ze mlzu vést tak skvélou partu lidi, ktei by
si po letech nejistoty konec¢né stabilni pracovni prostfedi zaslouzili. A jsem moc rada, ze
v tomhle tymu jsou i obcané Myta.

Pani feditelko, poprosim vas o par slov zavérem...

Radi bychom viechny obc¢any Myta i zastupitele pozvali na Den otevienych dvefi, ktery se
bude konat 11. kvétna v prostorach Domova mladeZe na ul. Gen. Zavady 118 (u bazénu)
od 10 do 18 hodin. Kromé prohlidky zafizeni si mizete vyzkouset i se svymi détmi vyrobu
drobnych rukodélnych vyrobkd, posadit se u nas u salku dobrého ¢aje a domaciho kolace,
ktery pro vas upecou nase divky.V 17 hodin je pfipravena oteviena beseda s vedenim Usta-
vu. Budeme radi, kdyz prijdou nejen nasi ptiznivci, budeme tak mit prostor probrat otazky,
které nékteré ob¢any mozna trapi.

Dékuji za rozhovor.

Rozhovor vedla Dagmar Sabolcikovd




